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Hola, mis amig@s

Mis amig@s, jQué alegria! Estamos en el
tiempo mas hermoso del ano: “La Pascua
de Resurreccion”, por lo cual el mejor saludo sera
decirnos unos a otros: -“jAlegrémonos!,
“Cantemos con gozo, jAleluya! jJesus ha resuci-
tado! jJesus estd vivo y vive entre nosotros!
Ciertamente no lo vemos con los ojos del
cuerpo, pero nos lo dice la misma naturaleza: las
flores, los pdjaros, el sol radiante. ;Jesus esta
vivo! vive entre nosotros, sintamoslo en nues-
tra misma piel, ;Jesus vive!: que nuestra
mente sea capaz de captar este “Gran Misterio
de Amor de un Dios que nos entrego a su Hijo
para liberarnos de la muerte y del pecado”.
No podemos quedarnos encerrados ante nuestra
situacion actual: politica y econdmica; ‘Esta es la
Gran Noticia, siempre antigua y siempre nueva:
“Jesiis estd vivo, Jesils nos ama
y se ha entregado a la muerte
para salvarnos a todos: a tiy a mi .

Y Se ha querido quedar para siempre con no-
sotros en la Eucaristia, lo acabamos de celebrar el
jueves santo, nos espera para darse a nosotros

como alimento y fortaleza, a los buenos y a los
malos, a los ricos y a los pobres, porque la ver-
dadera riqueza es SU AMOR, su amistad,
su misericordia que siempre nos
ENTREGA GRATUITAMENTE.

Vivamos este tiempo de Pascua seguros de El,
acerquémonos mas a su corazon, profundizando
su Palabra que es “luz, camino y vida” asi po-
dremos entender mejor esta realidad que supera
nuestros sentidos, nuestros miedos, y nos colma

de paz y de confianza.

Entonces saborearemos el sentido de la Pascua y
podremos entonar con todo el corazén y a toda
voz: “;Aleluya! jAleluya! Cristo, nuestra
Pascua ha Resucitado”.



SER{SOLO DE DIOS*™
El gran'bien'de tu'alma es ser
en|todo y,plenamente de 'Dios

Gianluigi Pasquale

Quien no es sino de Dios, solo se entris-
tece por haber ofendido a Dios; y su tristeza
por este motivo se queda en una profunda,
tranquila y pacifica humildad y sumision, de
la que se recupera apoydndose en la bondad
divina, por medio de una dulce y perfecta
confianza, sin melancolia ni contrariedad.

Quien no es sino solo de Dios, no busca

mds que al mismo Dios; y, porque no es
menos en la tribulacion que en la prosperi-
dad, permanece en paz en medio de las ad-
versidades.
Quien no es sino solo de Dios, piensa de con-
tinuo en El en todos los momentos de esta
vida; y trata de ser cada dia mejor ante los
ojos de Dios; y encuentra y admira a Dios en
todos las criaturas; y exclama con san Agus-
tin: «Todas las criaturas, Sefior, me invitan a
amarte».

Quien no es sino solo de Dios, quiere que
todos sepan que le quiere servir, que le quiere
amar; y se empeifia por realizar todos los ejer-

cicios que le ayudan a permanecer unido a El.

Sé, pues, siempre de Dios, no seas mds
que para El. no deseando mds que agradarle a
El, amando, sirviendo y ayudando desintere-
sadamente a los mds necesitados: en El,
segiin El y por El.

ETALELUYA' 'Cristo "
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En la Pascua celebramos el gran amor de Cristo Jesus, ya que
cuando celebramos la Resurreccién de JESUS, estamos celebran-
do también nuestra propia liberacion.

Celebramos la derrota del pecado y de la muerte, ya que la
muerte no es el final de nuestro camino.

En la Resurreccion de Cristo encontramos el fundamento de la
esperanza cristiana ya que si Jesus esta vivo y esta junto a noso-
tros, ;Qué podemos temer? ; Qué nos puede preocupar?

Si Jesus no hubiera resucitado, sus palabras hubieran quedado en
el aire, sus promesas hubieran quedado sin cumplirse y dudaria-
mos que fuera realmente Dios.

{ALEGREMONOS!
JESUS SI RESUCITO!
Vencio a la muerte y al

pecado; Sabemos que
Jests es Dios, sabemos
que nosotros resucitare-

mos también. Sabemos ~. i;‘
que gand para nosotros 5/1 D) J
la Vida Eterna. Toda /’ P ) \ |
|

nuestra vida adquiere
sentido, pues podemos
estar seguros de que,
después de un corto
tiempo en la tierra, si
hemos sido fieles, llega-
remos a una vida nueva
y eterna, en la que go-
zaremos de Dios para
siempre. Tenemos un
gran motivo para sentir-
nos felices en la Pascua
y desear la felicidad
a todos los
que nos rodean.

;Sintamonos felices! siendo fieles
a Jesus y a su Evangelio!

“La Evcaristia

es el coruui e mi Dios,
Dios

de mi corazon”

SANTA LAURA MONTOYA
—
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h Con Jacilidad olvidamos nuestra infancia, aque-
F llos momentos que sentiamos que nos herian,

aquel miedo, la incomprension, la msegundad
efc. A!guna vez escuchamos el grito de los
ninios, otras no, porque los nifios piensan en
silencio. Recuerda tu infancia y ahora con tu
experiencia comprenderds mds a tus hijos. No
b los maltrates, porque ellos son la viva presencia
de Dios. Mira sus ojos puros y sus miradas tan
tiernas. Mira sus ojos tan limpios y transparen-
tes, ventanas vivas abiertas donde se refleja

? la presencia de Dios.

jQué linda inocencia! Su pureza, blancura de
su alma. Qué responsabilidad como padres, qué
compromiso tan grande el Serior nos ha enco-

mendado. Ve a tu alrededor, y cuando pases por c*

las calles ;Qué triste!
Cudntas caritas de Cristo sufriente.

¢ Cudntas veces golpeo a Cristo en estos ninos?
cQué estoy haciendo por ellos?
Papd, mamad, les hago una invitacion: Compren-
dan y respeten mds a sus hijos. Cuando no les
dan el carino, el amor, la comprension, ;Qué

o

jen los comprenda, esto significa alejamiento.

NO puedo alardear de

mi amor por Dios porque

le fallo a diario; pero si
puedo alardear del amor
de Dios hacia mi porque

ElL NUNCa me falla.

 pasa? Poco a poco los perderdn y ellos buscardn
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Visita al Albergue “Una Caricia Humana”

Con motivo del 116° Aniversario de la Fundacion del Insti-
tuto de Hermanas Mercedarias del Santisimo Sacramento,
los alumnos de la Universidad Guadalupe Victoria en Cam-
peche, visitaron el albergue de pacientes de los enfermos
con cdncer “Una caricia humana”. La visita tuvo como ob-
Jetivo conocer los espacios donde se hospedan y entregar
despensa bdsica, articulos de higiene personal, material de
limpieza y ropa mismas que fueron aportados por los estu-
diantes. De igual forma con esta actividad se busca sensibi-
lizar a nuestra comunidad estudiantil y a practicar las obras
de misericordia.

La gestion de dicha actividad estuvo a cargo de la Psicologa
Guadalupe Lizeth Sanchez Quetz y de la Hermana Maria
del Rosario Sanchez Fernandez. De esta forma reafirmamos
la evangelizacion con Maria a la luz de la Eucaristia.

San Francisco de Campeche, 27 de marzo de 2026
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Cuando una hija dice:
“Creo que Dios me puede estar llaman-
do...” en el corazén de mama y papa se
despiertan muchas cosas a la vez:
orgullo, miedo, dudas, ganas de
abrazarla y no soltarla.
Es normal que te preguntes:
“:Y si se equivoca?”
“;Quién la va a cuidar?”
“;Serd feliz lejos de casa?”
“;Qué va a pasar con nuestros
planes como familia?”
Dios conoce también su corazén.
La vocacién de tu hija no borra lo que
ustedes han vivido juntos; al contrario,
muchas veces es fruto del amor, de la
fe y de los valores que ustedes
le ensenaron desde pequena.
1/\ Ella no deja de ser tu hija porque siga
" su vocacién: te seguird necesitando,
seguira llevando tu historia en el
corazon, seguira agradeciendo,
en silencio, que ustedes hayan tenido
el valor de dejarla ir con Dios.
Y td no estas solo en este proceso:
la Iglesia y las comunidades —como
nosotras— también quieren acompainar
a las familias que viven este paso.
Si eres mama o papa y tu hija tiene in-
quietud vocacional, puedes escri-
\ birnos, o buscanos en las redes como:
\_ Hermanas Mercedarias
: del Santisimo Sacramento.
Mandanos un mensaje directo si
— necesitas que oremos por ustedes.

In greso al As pi rantado

Nos llena de alegria compartir que Mirtha Patricia Carrillo Lizarraga,
originaria de Mexicali, ha iniciado su camino como aspirante a la vida
consagrada en la congregacion de las Hermanas Mercedarias del Santisi-
mo Sacramento. El viernes 27 de marzo, se celebrd una emotiva ceremo-
nia en la Capilla Ntra. Madre Santisima de la Merced, en Tijuana, Baja
California, presidida por el padre Fernando Kazunari.

En un ambiente de fe y alegria, Mirtha
estuvo acompaniada de su familia, amigos
y parte de la comunidad religiosa. Estamos

muy content@s
y les pedimos
que nos acom-
paiien con sus
oraciones para
que el Sefior la
fortalezca en
este importante
paso. Que nues-
tra Madre Santi-
sima de la
Merced sea su
modelo e inter-
cesora en esta
etapa dg su vida.
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HMSS Ana Marlene Martinez
Coordinacion General de Mision Apostdlica

INTERCOLEGIAL EUCARISTICO MERCEDARIO 2026

Con alegria se han realizado los Juegos Deportivos EDIEM. Han sido un espacio de encuentro, convivencia
y fraternidad como la Gran Familia Eucaristica Mercedaria. Hemos visto como nuestros jévenes ponen en practica
los valores que, con tanto amor, han sido inculcados en sus corazones por cada una de las hermanas y maestros.
Somos Escuela en Pastoral: una comunidad en la que todos oran, comparten, juegan y conviven.
Todo esto nos lleva a afirmar que somos una familia que, desde su dinamismo, proyecta el hermoso carisma legado
por nuestra amada fundadora, Maria del Refugio.
Gracias a todos por su testimonio alegre y por su valiosa participacion.

;Felicitaciones a todos! N

Jesus Euc{irlstla...‘-‘Sea siempre el encanto de nuestros corazones' (N[RA)
e S N\

Del 13 al 15 de marzo, los colegios EUCAMER se reunieron en la
Casa de Oracion, "La Nueva Esperanza" donde se llevo a cabo el
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[ Congreso Eucaristico Mercedario 2026, el cual fue un tiempo de
= gracia y renovacion para nuestra familia.
‘r}“ A través de las convivencias fraternas, las conferencias formativas,

las expresiones culturales y los momentos de profunda adoracion
Eucaristica, reafirmamos nuestra identidad y mision.
Volver al corazc’)n significo regresar a Cristo,

Centro de Nuestra Espiritualidad y fuente de toda entrega.
| Desde la Eucaristia renovamos nuestro compromiso

2 de seguir sirviendo, formando y evangelizando con
fidelidad y esperanza.
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\_ Congreso Eucaristico Mercedario

\\ “Volver al Corazon para seguir en la Mision”

. Hermana Monica Jacobo

_ Coordinadora Provincial de Mision Apostolica
i\“‘; Provincia de Nuestra Madre Santisima de la Merced
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