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Hola, mis amig@s

Qué alegria volvernos a encontrar festejando este her-
moso mes que dedicamos con mucho amor a nuestra

~ Madre SANTISIMA DE LA MERCED, Madre

'./- %y Patrona de nuestra Congregacion y de todas
:;f' > & nuestras Comunidades Religiosas Y Educativas;
< o :
« Ella rompe nuestras cadenas, esas que se llaman:

™ pereza, egoismo, orgullo, envidia... etc, etc. y sobre
M todo , nos ensefa a conocer y amar a Jesus

y a nuestros semejantes, a respetar a nuestr@s com-

w-  paner@s, a corresponder al amor de nuestros padres

-~ y maestr@s, a ayudar a quienes necesitan

4 e de nosotros, en una palabra a ser buenos
“Mercedarios y Mercedarias”, porque somos sus

- ¢ hijos y miembros de La Familia MERCEDARIA.
Asi que en este mes nos pondremos bien puesta nues-

" ma : tra CAMISETA, no dnicamente con el nombre, Sino
con nuestras actitudes de amor y Servicio Redentor.
Yo, Bole Boletin EUCA-MER, en este mes si que
practicaré lo que he aprendido en el Movimiento
JEM, y los invito a todos los nifios y jovenes a que
pertenezcamos a JEM que quiere decir: Juventud
Eucaristica Mercedaria... ;Qué Padre! ...

Bueno, y también Lo hay para los mayores,

se llama LEM, que quiere decir:

“Laicos Eucaristicos Mercedarios”

Yo, ahora soy de JEM, pero cuando crezca voy a ser
. de LEM porque siempre seré Eucaristico Mercedario.
/ Bueno, MIS AMIGOS, los dejo ya, porque en este
/ mes tenemos muchas noticias importantes, nada mas
) ni nada menos que el dia 21 es el 160° “Aniversario
del Nacimiento de nuestra Venerable Madre
FUNDADORA: Maria del Refugio Aguilar y
Torres y hay que honrarla amando mds a Jesis y a

" Maria y ademds hay que cantarle, este dia 21
e Septiembre, con mucho amor, las MANANITAS
e & y ofrecer la Eucaristia para que
Dios la colme de BENDICIONES.
e Para todos y todas, deseamos
Feliz MES DE SEPTIEMBRE!
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“la mujer que hizo de la
caridad una “Mision”

no de los grandes personajes del siglo XX fue la Madré
- Caridad, en servicio de los mds pobres de los pobres de

todo el mundo, sino por su vida de santidad la cual fue testi-
! ficada, al momento de su beatificacién, no tan solo por cris-

- Anjezé Gonxhe Bojaxhiu (Teresa de Calcuta) nacié el 26 de
. agosto de 1910, en Skopje, Albania-Yugoslavia. A los 18
afios ingresé con las Hermanas de Nuestra Sefiora de
Loreto, en la casa matriz de Irlanda, y un afio después fue
enviada a la India donde ella deseaba misionar, y para hacer
\* el noviciado ingresé a Darjeeling; luego hizo la carrera de
' magisterio y enseiié en la St. Mary’s High School de Calcu-
| ta.
De religiosa a misionera de los mas pobres
El 10 de septiembre de 1946, ella misma lo definié como el
Dia de la “Inspiracién”, cuando se disponia a viajar en tren
para hacer unos ejercicios espirituales, y sinti6 el llamado
de dedicarse “a los mas pobres de los pobres™. Pidi6 permi-
' 50 a su superiora y al arzobispo de Calcuta para abandonar
el convento y poder trabajar en su proyecto en las periferias
de la ciudad.

El 8 de abril de 1976, en México, se abrieron dos centros de
| atencién, uno para moribundos abandonados y otro para
| nifios huérfanos.

' En 1987 visité Moscii invitada por el Comité Soviético para
| la Paz, y ese afio se inaugurd también la primera casa en

Cuba, a peticién de Fidel Castro.

La Madre Teresa de Calcuta fallecié el 5 de septiembre de

1997, a los 87 aiios de edad; fue beatificada por San Juan

! Pablo 11 el 19 de octubre de 2003 y canonizada el 4 de sep-

'l tiembre de 2016. Se encuentra sepultada en Calcuta.
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Teresa de Calcuta, no tan solo por la inigualable obra social
que ella realizé al fundar las Hermanas Misioneras de la
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15 de Septiembre
Celebrando el 216 aniversario
del inicio de la
Independencia de México

“Sefior Dios, Padre de todos, en este aniversario de nuestra
Independencia, ponemos a México en tus manos. llumina a
quienes lo dirigen, fortalece a nuestras familias y siembra en |
_‘\tliada corazén la justicia, la paz, la solidaridad y una fe viva¢' L

g

\%ue bajo tu amor y proteccién, México siga creciendo
"4 unidad, esperanza y bien para todos. Amén.” \{% J
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21 de Septiebre
Celebramos con alegria los

160 ANOS DEL NATALICIO

de
Maria del R@fugio
ﬁguifar Y Torres

Una mujer de fe inquebrantable y de corazon eucaristico,
que con amor a Cristo y confianza en la Providencia,
fundo la Congregacion de las Hermanas Mercedarias
del Santisimo Sacramento, sembrando una obra que,

con el paso de los anos, ha dado abundantes frutos y hoy,

lleva su mision de amor, servicio y esperanza a 12 paises.

Que su ejemplo nos siga inspirando a vivir
con entrega y a servir con alegria, manteniendo
~siempre encendida la llama del amor a Jestis Eucaristia.
: ;Feliz aniversario de su natalicio!
Que su legado contintie iluminando
el camino de quienes, como ella,
quieren hacer de su vida
¥4 un testimonio de fe y caridad."

“Pedro, hijo mio, he escuchado el clamor de mi H"
pueblo, y he venido a liberarlo... N
Es voluntad mia y de mi Santisimo Hijo, fundes
una Orden Religiosa, que debera llamarse: %
De la Bienaventurada Virgen Maria de la Merced

0 Misericordia, para la Redencion de los cautivos...
RECIBE ESTE ESCAPULARIO, SIMBOLO DE MI -~
PUREZA INMACULADA, QUIEN SE DIGA MI HIJO&
Y PROFESE EN MI ORDEN DEBERA LLEVARLO; ?%
SERVIRA PARA PROTEGER LAVIRTUDDELA
PUREZA DEL QUE LO PORTE...

iNo temas a nada, ni a nadie, pequeiio rebafio mio!

Aparicion de Nuestra Madre Santisima a Nuestro”.
Padre San Pedro Nolasco el 2 de Agosto de 1218.

o,

y




oz

e 5
- 28 ”
— s - —— %-‘ 3 ";‘- Y e, -
- - },.i‘- = — '%‘I_ ey ™

-

Dos oraciones para el regreso a clases

Iniciemos este ciclo escolar poniendo en las manos
de Dios las necesidades de las familias.

\\

El regreso a clases no solo implica Utiles nuevos, horarios )
y reencuentros; también es una oportunidad para retomar el camino
con esperanza. Después del descanso de verano—que no marca
el final del ciclo escolar, sino una pausa para renovar fuerzas—,
volver a la rutina puede ser el momento ideal para encomendar
a Dios este nuevo comienzo. Por eso te compartimos
estas oraciones para este regreso a clases.

sorprende a los
asistentes

En la feria de Washington que se efec-
tuo esta ultima semana de agosto, la
espiritualidad salié al encuentro de la
gente de una forma directa y genuina.

El padre Ryan Truss instalé un confe-
sionario al aire libre, rompiendo la

; ; : _i\f-‘. R 4 & "&..I"' 5 T MBS Sp—
rutina de los juegos y la comida para e SPURT T e S s
ofrecer un espacio de paz. Oracion por estudiantes Oracion de los estudiantes
Esta iniciativa de 'Washington Catho- y maestros
lics' demostré la relevancia de la pre- - Jesus, nuestro Sefior

i i i idi . Maestro: Te damos gracias
sencia clerical en la \m'ia_ cotidiana. ' En este regreso a clases y gra
Segun Truss, "fue un éxito que superé encomendamos a estu- porque podemos estudiar,
cualquier cosa que pudiera haber ima- diantes y maestros te pedimos por quienes no
ginado". a Tu Divina Providencia. tienen esa oportunidad,
El gesto de ver la reconciliacion en pu- Que Tu Espiritu Santo los animanos a compartirles
blico impacté a todos: "Mi esperanza 'ILLT::;"aal‘;z ﬂ:;eannes utiles y conocimientos.

i : SR . Tu que eres el Camino

es que fuera un-rec_ordat-orlo para Ellos con sabiduria, misericordia Ty ?1 e ,
del amor y la misericordia de Dios". y paciencia. a verdady la Vvida, libranos

Que quienes estudian, de aprender menFIra.is.
AT valoren y aprovechen Abre nuestro entendimiento,

el privilegio de poder ir i

1T | privilegio de pod danos Tu gracia para
a la escuelay el gran es- desarrollar, con disciplina y
ORACION POR EL MUNDO fuerzo de 5‘15 padres voluntad, nuestros talentos.

maestros. -
: y Ensénanos a ser

Senor, protege a quienes sufren Que pongan todo su t Seh

por terremotos, inundaciones, empeifio en aprender e
incendios y huracanes. Consuela a y crezcan en conocimiento con nuestros maestros,

quienes lo perdieron todo, y en virtudes sean buenos compasivos y fraternos

fortalece a los rescatistas y y solidarios con sus com- con nuestros companeros
povaglie = eSp;ranza acase pane_rosc,i descubtraln Stus y a dar testimonio, siempre,
ueblo.
B propios dones y falenlos dentro y fuera del aula,
Amén y sepan ponerlos en Tus
WanGs Padre Sants: de que somos Tus alumnos,
mén. Tus misioneros.
-- L o R, & Amény- .
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tienes se va contigo

Llega un momento en el que todo cambia de perspectiva.
Donde el dinero, las prisas, los logros y las cosas que
parecian tan urgentes... dejan de importar.
Porque cuando el tiempo se acaba,
te das cuenta de algo muy simple y muy profundo:
no te llevas nada... excepto lo que dejaste en otros.
Las manos que un dia acumularon cosas,
un dia quedan vacias.

Pero el amor que diste... ese no desaparece.

Se queda en una conversacion que ayudo a alguien.
En una mano que sostuviste cuando hacia falta.
En una palabra que llegé justo a tiempo.
Porque hay gestos que parecen pequenos...
pero nunca lo son.

Un consejo sincero. Una presencia en silencio.
Una muestra de cariiio cuando nadie mds estaba.
Todo eso se queda. Todo eso permanece...

Tal vez nunca sepas cuanto bien hiciste.

Tal vez nunca veas el impacto de tus actos.

Pero la bondad tiene una forma especial de quedarse:
crece en silencio, en la vida de otros.

Y cuando ya no estés, no te recordaran por lo que tuviste...
sino por como hiciste sentir. Por la calma que dabas.
Por la forma en que amabas.

Por la luz que dejaste sin darte cuenta.

Asi que vive distinto. Ama sin medida. Da sin esperar.
Y no subestimes nunca un gesto pequeiio...
Porque al final, cuando todo lo demas desaparezca,
lo dnico que realmente queda...
es el amor que fuiste capaz de dar.

El cerebro fue disenado
para encontrarse con Dios

El Dr. Augusto Cury explica en un video que
existen investigaciones cientificas sobre como
la esperanza, la espiritualidad y la oracion
pueden generar cambios observables en la ac-
tividad cerebral.

Diversos estudios de neurociencia han analiza-
do cémo las practicas contemplativas y religio-
sas pueden influir en regiones relacionadas con
la atencidn, las emociones, el estrés y la regula-
cion mental.

Esa afirmacion pertenece al ambito de |a inter-
pretacion filoséfica o religiosa, mientras que la
ciencia estudia los efectos que determinadas
practicas espirituales pueden producir en el ce-
rebro.

La conexion entre cerebro, espiritualidad y
fe continua siendo un campo fascinante de
investigacion. [

CURIOSIDADES TOP

EL CEREBRO FUE DISENADO PARA ENCONTRARSE CON
DIOS: EL DR. AUGUSTO CURY EXPLICA EN UN VIDEO
QUE EXISTE EVIDENCIA CIENTIFICA QUE MUESTRA QUE
LA ESPERANZA Y LA ORACION PUEDEN GENERAR
CAMBIOS REALES EN EL CEREBRO.

“Elijo creer que las cosas
imposibles, DIOS las hara
posibles, incluso cuando
no tenga idea de como
sucedera.”

Marcos 9:‘23




